
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Céleri rave 

sauce fromage 

blanc

Tomates en 

salade

Carottes 

râpées sauce 

citron

Saumon 

haché
Porc haché

Rôti de porc 

au pruneaux 
Veau haché 

Rôti de veau en 

cocotte

Dinde 

hachée

Sauté de 

dinde au 

basilic

Colin haché 
Colin sauce 

provençale

Carottes & 

semoule

Purée rose 

(betteraves)

Haricots verts 
& pommes de 
terre vapeur 

Riz créole & 

chou-fleur

Brie Rouy

Cocktail de 

fruits au sirop 

léger

Fruit de 

saison
Fruit de saison

Milk shake 

banane kiwi 

Compote de 

fruits frais

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais
Compote de fruits frais

Fromage blanc ou lait et 

biscuit

Fruits frais Fruits frais

Lait chocolaté pain et miel
Pain et chocolat petit suisse 

ou lait

Compote de fruits frais

Gâteau maison yaourt 

nature ou lait

Smoothie

Purée de carottesPurée d'épinards

Yaourt nature 

Purée de haricots verts
Vermicelles à la sauce 

tomate

Lasagne au 

saumon et 

épinards

G
O
U
T
E
R Biscuit yaourt nature ou lait

Yaourt nature Fromage blanc

Purée de chou-fleur

Fromage blanc 

D
E
J
E
U
N
E
R

Compote de fruits frais 

Menu des Crèches d'Antony 
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